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1 des 5 CHU d’Abidjan, de niveau 3

398 lits, 1 200 salariés

1 service de MPR de 14 lits dont 2 lits dédiés aux
enfants (le seul service d’"HC)
1 270 patients en 2018
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Historique de |la coopération internationale

Au départ : Don d’une chaine d’'urodynamique par le Péle Saint Hélier de Rennes lors du Congres Sofmer 2017

Du matériel = ala co-construction d’un projet complet solide
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2 Conventions qui encadrent la coopération o | DN
DE 50INS

- 1¢¢ convention (mai 2018 avec la DGOS) : Réponse a appel d’offre en 72 h
3 axes :

v' Développer I'évaluation : don chaine d’'urodynamique + formations (manipulation, interprétation)
v Prises en charges des plaies chroniques et escarre

v Télémédecine

= 2¢ convention avec I’AFD (2019-2022) : poursuivre 'accompagnement

AFD
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NOS AXES DE TRAVAIL

5 axes :

1. Développer une politique de formation et de prévention entre équipes médicales et paramédicales y
compris a distance par visioconférence (mise en pratique, adaptée au contexte du CHU)

2. Echanger dans le cadre de pratiques médicales et paramédicales en immersion entre les deux
structures, intégrant des staffs communs médicaux et paramédicaux en visio

3. Développer la teleméedecine (teleconsultation et télé assistance) pour améliorer I'accés au soin des
populations ivoiriennes, notamment sur les spécialités plaies/cicatrisation, rééducation / positionnement, nutrition,
douleur.

4. Ameliorer le plateau technique du CHU de Yopougon par ’'acheminement de matériel et garantir son
utilisation sur place

5. Préfiguration de la réforme hospitaliere en intégrant les enjeux d’organisation et de management
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Partage d’expertises sur des thématiques spécifiques

* Bilan urodynamique et PEC des vessies neurologiques
* Prise en charge des escarres

* Prise en charge des douleurs chroniques

* Fabrication d’ortheses de membres supérieurs

* Don de matériels médicaux et suivi des usages




Chronologie du partenariat

Mission
exploratoire + Avril 2019 Mai 2019  Octobre 2019 'Y""“_—ZOZZ
don chaine Mission 1/3  Mission 1/3  Mission 2/3 Mission 2/3
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Les moyens mis en place

: — Structuration d’un staff de Réalisation d’actes de
[ Formatlot\ de.refe.relnts } neuro-urologie sur Abidjan télémédecine/télésoin
(IDE, médecin, kine) Staffs de neuro-urologie en visio

avec Rennes

v' Surplace L[
v’ En distanciel II]

Formalisation d’un circuit interne
au CHU sur I'affectation et le suivi
de 'utilisation du matériel:

v’ Signature d’une convention

de don
v
o

Suivi régulier et retour au PSH/

4 I
Définition de themes de
communication a des

congres scientifique
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Activités réalisées

* Bilan urodynamique et PEC des vessies neurologiques
* Prise en charge des escarres

 Utilisation de matériels médicaux offerts

* Prise en charge des douleurs chroniques

* Fabrication d’ortheses de membres supérieurs
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1.

6.

Bilan de I'activité urodynamique

Consultations et avis médical :
e Service MPR : 3 par semaine, soit 217 consultation
* Avis médicaux : 123

BUD réalisés : 85 : Référence nationale (2 visio)
Nombre de médecins qualifié : 3 (CHU de Yopougon, Angré)

Participations aux consultations multidisciplinaires (staff neuro-uro
commun en visio)

* Pole Saint Hélier de Rennes (France)

* Services d’urologie CHU de Treichville et Cocody

Travaux scientifiques

* 1 these, 1 mémoire de spécialité
™




Evolution de la réalisation des BUD

2018 2019 2020 2021 2022 11

H =P
w h ®




Bilan de |'activité des escarres

Référence national
Soins d’escarres a I’"hopital du jour tres peu

Avis de pansement dans d’autres structures (réanimation CHU de
Cocody, certaines structures privées, domicile)

Suivi a distance (WhatsApp)

Difficultés majeures

Coussins de décharge adaptés

Coult élevé des pansements spécifiques

Escarres et douleur

Formation en visio le jeudi 23/06/2022
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DOULEUR/LOMBALGIE

Mise en place d’un bilan local

Formation pratique des kiné (bilan et contenu g® ™%
rééducation dont aspect ergo et APA non présents
sur le terrain)

Démonstration pratique avec équipe PSH en HD)J
numérique : objectif élargie acces soins a la
population ++++

Utilisation pratique de la TENS

Programmation a 1 mois exercice pratique avec
patient de Yopougon en TL expertise



VIDEO-2022-06-17_télésoin.mp4

CONTRAINTES / ADAPTATION

Fonctionnement local
Management pyramidal
Absence patients dans le service
Prise en main de circuit d’approvisionnement de consommable (Sondes)
COVID

FERMETURE/RENOVATION CHU
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CONCLUSION

Ralentissements des activités a la faveur de la fermeture du CHU pour
réhabilitation et a la pandémie au COVID 19

Activités biens suivies pour lesquelles le service de MPR est devenu une
référence nationale : PEC des escarres, neuro-urologie

Activités relancées: PEC de la lombalgie chronique commune et
fabrication d'ortheses de membre supérieur avec du matériels

thermoformables

Tous nos remerciements a '’AFD et a I'équipe du Pole Saint Hélier de
Rennes pour son accompagnement.




