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    Santé Mentale dans la communauté : 

    Etude et Applications 
 

 

 

Renseignements 

pédagogiques  
Centre collaborateur OMS 
45, rue du Maréchal Lyautey 

Résidence Europe 
59370 MONS-EN-BAROEUL 

Tél :  03 20 43 71 00 
Fax : 03 20 43 71 15 

Email : 

ccoms@epsm-lille-metropole.fr 

 

Durée 

1 an > 3 x 4 jours consécutifs 
 

Lieux 

Paris, Lille et Marseille 
 

Droits d'inscription 

600 € individuel 

600 € employeur 

443 € interne 

 
Pré-inscription, 

renseignements et 

inscriptions 

Lettre de motivation et C.V. 
 

Département de FMC 

Faculté de Médecine 
Pôle Recherche 

59045 LILLE Cedex 
 

Tél. :  03 20 62 68 65 
Email : nora.yagoub@univ-lille2.fr 

03 20 62 68 53/12 

Fax : 03 20 62 34 84 

 

Diplôme enseigné par  
 

Les Universités de Lille 2, Paris-13, Marseille et le Centre Collaborateur de l’Organisation Mondiale de 
la Santé pour la recherche et la formation en santé mentale (CCOMS, Lille, France)/EPSM Lille-

Métropole. 

 

Directeurs du diplôme 
Pr Antoine Lazarus, Université de Bobigny, 
Pr Christophe Lançon, Hôpital Sainte-Marguerite, APHM, Marseille, 
Pr Jean Naudin, APHM, Marseille, 
Directeur lillois : Pr Michel Goudemand, Faculté de Médecine de Lille 
Coordination pédagogique : Pr Michel Goudemand, Faculté de Médecine de Lille,  
Dr Jean-Luc Roelandt, Centre Collaborateur de l’Organisation Mondiale de la Santé pour la recherche et 
la formation en santé mentale (CCOMS,Lille, France)/EPSM Lille-Métropole 
Module 1 : Paris : Aude Caria, Thomas Saïas 
Module 2 : Lille : Pauline Rhenter, Nicolas Daumerie 
Module 3 : Marseille : Dr Vincent Girard 
 

Objectif de l'enseignement 
L’objectif principal de ce diplôme est de proposer une formation théorique et pratique à la santé 
mentale dans la communauté et à ses applications dans les domaines suivants : organisation des services 
et des soins psychiatriques, promotion et prévention de la santé mentale, lutte contre la stigmatisation 
et l’exclusion. 
 

Conditions d'inscription (min. 10 – max. 30 participants) 
- Docteurs et internes en médecine et en psychiatrie, titulaires d’un diplôme de Docteur en médecine 

à titre étranger permettant d’exercer la médecine dans leurs pays. 
- Professionnels intervenant sur les questions de santé mentale des populations : infirmier(e)s, 

cadres de santé, psychologues, travailleurs sociaux, cadres administratifs, chercheurs et 
enseignants : sociologues, anthropologues, étudiants en sciences humaines et sociales. 

- Professionnels des collectivités territoriales, des services déconcentrés de l’Etat et du secteur 
associatif (médico-social, culture, élus, associations d’usagers et de proches). 

 

Organisation de l'enseignement 
- Volume horaire global : 100h30 

- Enseignements théoriques (ET) : 73h 
- Travaux dirigés (TD) :  
- Travaux pratiques (TP) :  27h30 (stages services communautaires/encadrement mémoire) 
- Jours des enseignements : 3 x 4 jours consécutifs  

 
Les méthodes pédagogiques utilisées comprendront des cours théoriques, des études de cas et analyses 
de pratiques, des tables rondes et débats, des visites de services et rencontre d’équipes et le 
visionnage de documentaires. L’enseignement est dispensé par des professionnels sanitaires et sociaux, 
des professionnels des collectivités territoriales, des services de l’Etat, des responsables d’associations 
(usagers, proches et élus), des universitaires, des usagers et des associations de familles en santé 
mentale. 
 

Evaluation des connaissances 
Mémoire sur une action concrète de santé mentale dans la communauté mise en place au cours de l’année 
: dispositif, action de promotion, travail en réseau, action de formation. 

 



                 

 

PROGRAMME 
 

PARIS - MODULE 1 – JANVIER 2011 

Santé mentale dans la communauté, santé publique et prévention 

Pr Antoine Lazarus (Université de Bobigny) 
Coordination locale : Aude Caria (Centre Hospitalier Sainte Anne, Paris)  

18, 19 et 21 janvier 2011 : cours / 20 janvier 2011 : visites 
 

Mardi 18 janvier 2011 : Introduction à la santé mentale communautaire 
8h30 – 9h30  Accueil et présentation du séminaire (JL Chassaniol, A. Lazarus et J.L. Roelandt) 
9h30– 10h30  Prévention et promotion de la santé mentale (A. Lazarus, Université Bobigny) 
10h30- 10h45   Pause 
10h45 - 11h45  Santé mentale communautaire : concepts et actions, notions de promotion (T. Saïas, CH Maison-Blanche, Paris) 
11h45 -12h30   Discussion 
12h30 – 13h30    Déjeuner  
13h30 – 14h30 Facteurs sociaux d’inégalités sociales en psychiatrie et santé mentale : agir sur les déterminants de santé (P. Surault, Queaux)  
14h30 – 15h30  Promouvoir la réhabilitation psychosociale dans la cité (D. Leguay, CESAME, Angers) 
15h30 – 16h30  Prévention du suicide : recherche et actions populationnelles (F. Chabaud, DIM, Poitiers) 
16h30 – 17h30  Discussion  
 

Mercredi 19 janvier 2011 : La santé mentale, une composante populationnelle de la santé publique 
8h30 – 9h15     Echanges autour des thèmes évoqués le premier jour du module 1.  
9h15– 10h15     Les priorités nationales en matière de Psychiatrie et Santé mentale (E. Couty, Cour des Comptes, Paris) 
10h15- 10h30   Pause 
10h30- 11h30   Les interventions et évaluations en prévention/promotion de la santé mentale (B. Lamboy, INPES, Saint Denis)  
11h30-12h30   Les hospitalisations psychiatriques sans consentement : état des lieux en France (V. Daoud CH Ville Evrard/ M. Triantafyllou, 
 CASH Nanterre) 
12h30 – 13h30  Déjeuner  
13h30 – 14h30  Vers la santé mentale communautaire : histoire de l’évolution de l’hôpital psychiatrique et conditions médicales de son 

redéploiement dans la cité (G. Vidon, CHS Esquirol) 
14h30 – 15h30   Histoire de la fermeture d’un hôpital psychiatrique et du redéploiement des services de soins dans la cité. 
 (N. Pruniaux, EPS Maison Blanche, Paris) 
15h30-16h15   Développer le travail en partenariat dans la Cité. Un exemple sur le 14e arr. de Paris. (Dr Valérie Boulicot, CH Sainte-Anne, 

Paris/ M. Auffret, Mairie du 14e arrondissement, Paris)  
16h15 – 17h45   Film : « Marco Cavallo, Fermeture de l’Hôpital de Trieste » 
17h45-18h30   Discussion et présentation des stages du lendemain et débat 
 

Jeudi 20 janvier 2011 : Travaux pratiques et stages dans les services communautaires  

VISITES : 8h30 – 17h30 (au choix) 
L’expérience des Groupes d’Entraide Mutuelle 
Les chantiers Thérapeutiques (A. Mercuel et Marie-Hélène 
Creachcadec, CH Sainte-Anne) 
La Maison des Usagers, Centre Hospitalier Sainte Anne  
Les associations d’usagers (FNAPsy) 

Conseil Local de Santé Mentale (visites en Ile-de-France) 
L’expérience d’un service d’hospitalisation ouvert (P. Bantman, 
Esquirol) 
L’atelier-Santé-Ville de Nanterre (M. Triantafyllou, CH Max 
Fournier et le Service Prévention Santé de la ville) 

 

Vendredi 21 janvier 2011 : Le partenariat usagers, familles, professionnels, élus 
8h30 – 9h30  Bilan des visites effectuées la veille  
9h30 – 12h30  Table ronde « La lutte contre la stigmatisation en santé mentale vue par les usagers » 
 La place et le rôle des associations de patients et de proches (C. Finkelstein, FNAPsy, Paris / J. Canneva, UNAFAM, Paris) 
 Prévention du suicide, accompagnement des usagers (C. Finkelstein / I. Skotarek, FNAPsy, Paris) 
 Formation des usagers : le Projet Emilia (T. Greacen / E. Jouet, Laboratoire de Recherche EPS Maison Blanche, Paris) 
12h30 – 13h30  Déjeuner  
13h30 – 14h30  L’information et la communication en santé mentale en France (A. Caria, CH Sainte Anne, Paris) 
14h30 - 16h00  Table ronde « Elus et politique de santé mentale – le rôle des Ateliers Santé Ville » 
 La santé mentale du point de vue de la Mairie (L. El Ghozi, Mairie de Nanterre, Association ‘Elus, Santé Publique et Territoires’) 
 La santé mentale dans la politique de la ville (C. Richard, Secrétariat Général du Comité Interministériel des Villes, Paris) 
 L’Atelier Santé Ville d’Aubervilliers (P. Giraux)  
16h00 – 17h00 Discussion générale 
17h00-18h00  Discussion en groupes restreints sur les projets de mémoires 



                 

 

LILLE - MODULE 2 - du 22 au 25 mars 2011 

Lutte contre la stigmatisation et promotion de la santé mentale. Organisation des services 

Pr Michel Goudemand 
Coordination : Pauline Rhenter (CCOMS/EPSM Lille Métropole, Lille), Nicolas Daumerie (CCOMS/EPSM Lille Métropole, Lille) 

22, 23 et 25 mars 2011 : cours / 24 mars : visites 
 

Mardi 22 mars 2011 : Stigma et promotion de la santé mentale 
8h30 – 9h30  Présentation du séminaire (M. Goudemand et J.L. Roelandt) 
9h30– 10h30  Historique de la psychiatrie  : « evidence based medicine » pour la désinstitutionnalisation (M. Goudemand, Lille) 
10h30- 10h45   Pause 
10h45- 11h45  Suicide et santé mentale communautaire. Etat des recherches nationales (G. Vaiva, Lille)  
11h45-12h30   Prisons, psychiatrie et santé mentale communautaire (P. Thomas, Lille) 
12h30 – 13h30  Déjeuner  
13h30 – 14h30  Les représentations de la folie, de la maladie mentale et de la dépression dans la population  
 (I. Benradia, CCOMS/EPSM Lille-Métropole) 
14h30 – 15h30  Les actions de lutte contre la stigmatisation : revue de la littérature et exemples internationaux  
 (S. Vasseur-Bacle, CCOMS/EPSM Lille-Métropole) 
15h30 – 16h30  La santé mentale communautaire : analyse des représentations et des actions et des acteurs locaux 
 (P. Desmons, EPSM Lille-Métropole, L. Demailly, MESHS, Lille) 
16h30 – 17h30   Discussion 
 

Mercredi 23 mars 2011 : Organisation des services et bonnes pratiques de soins dans la cité 
8h30 – 9h30   Echanges autour des thèmes évoqués le premier jour du module 2. 
9h30– 10h30   Comment passer de l’hôpital à la communauté ? (C. Lajugie, EPSM Lille-Métropole) 
10h30- 10h45  Pause 
10h45- 11h45  La démarche qualité en santé mentale communautaire (J. Halos, EPSM Lille-Métropole) 
11h45-12h30  Porte ouverte/sans contention : la destigmatisation en pratique pour l’hospitalisation  
 (G. François, E. Bourgeois, EPSM Lille-Métropole) 
12h30 – 13h30  Déjeuner  
13h30 – 14h30  Les ateliers Santé Ville et les Conseils Locaux de Santé Mentale (P. Rhenter, CCOMS/EPSM Lille-Métropole) 
14h30 – 15h30  Le développement des alternatives à l’hospitalisation psychiatrique  :Accueil familial thérapeutique alternatif à  
 l’hospitalisation, équipes mobiles, maisons communautaires (J. Vavasseur, EPSM Lille-Métropole) 
15h30 – 16h30  Le Réseau International de bonnes pratiques en santé mentale communautaire pour des services de psychiatrie  
 intégrés dans la cité (N. Daumerie, CCOMS/EPSM Lille-Métropole) 
16h30 – 18h00  Film  « Quand tombent les murs de l’asile » (Y. Vattier),  
 Débat et présentation des stages du lendemain  
 

Jeudi 24 mars 2011 : Travaux pratiques et stages dans les services communautaires 

VISITES : 8h30 – 17h30 (au choix) 
L’originalité du service de psychiatrie Lille Est (L. Defromont/A. 
Meaux) 
L’équipe mobile psychiatrie-précarité « Diogène » (J. Debiève) 
L’établissement de Service d’Aide par le Travail (ESAT) intégré dans 
les municipalités (E. Duhal) 
L’accès au logement et aux loisirs : la commission appartement en 
Banlieue Est de Lille (T. Vermeil, Y. Piketty) 
Le programme « Housing First » à destination des Sans domicile  

L’articulation entre les urgences et le dispositif psychiatrique : le 
Centre d’Accueil et de Crise (CHRU Lille, DAC Tourcoing, C. Thevenon 
/ N. Lalaux) 
Le rôle de l’Association Abej Solidarité auprès des sans domicile  
Le Réseau de prévention du suicide « Chaîne de Vie » à Tourcoing 
Visite du Centre Stanislas Tomliewicz à Tourcoing 
Le Dispositif mobile de soins aux adolescents (V. Garcin) 

 

Vendredi 25 mars 2011 : Partenariat et intersectorialité dans la cité 
8h30 – 9h15  Bilan des visites effectuées la veille  
9h15 – 10h15  Les actions de prévention du suicide dans la cité (C. Thevenon, EPSM Lille- Métropole) 
10h15 - 10h30  Pause 
10h30 – 11h30  L’équipe mobile en pédopsychiatrie, acteur du soin dans la communauté (V. Garcin, EPSM Lille-Métropole) 
11h30 – 12h30  Le travail avec les médecins généralistes, pierre angulaire du travail de secteur psychiatrique, dispositif et évaluation
 (O. Verriest, Réseau Santé Mentale GT59 / L. Defromont, EPSM Lille-Métropole) 
12h30 – 13h30  Déjeuner  
13h30 – 14h30  Les réseaux en addictologie dans le Nord/Pas-de-Calais (T. Danel, CHRU, Lille) 
14h30 – 15h30  Le logement accompagné pour les personnes ayant un handicap psychique (T. Vermeil, EPSM Lille Métropole) 
15h30 – 16h30  L’intégration par le travail : présentation du programme national CCOMS/FNAPSY « Médiateurs de santé-pairs » 
(P. Le Cardinal,  C. Finkelstein, Programme Médiateurs de santé-pairs, CCOMS/ESPSM Lille-Métropole / M-C. Thibault, GEM Amitié et Partage, 

Hellemmes) 
16h30 – 17h00  Discussion générale 
17h00-18h00  Discussion en groupes restreints sur les projets de mémoires 
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MARSEILLE - MODULE 3 - du 14 au 17 juin 2011 

Pratiques en réseau 

Pr Christophe Lançon (Centre Hospitalier Universitaire Sainte Marguerite Marseille) 

Coordination : Dr Vincent Girard (Solaris, Marseille) 

14,15 et 17 juin 2011 : cours / 17 juin 2011 : visites 
 

Mardi 14 juin 2011 : Bases théoriques  
 

8h30 – 9h30    Présentation du séminaire (C.Lançon et J.L. Roelandt)  
9h30– 10h30   Les Bases socio-anthropologiques de la santé mentale communautaire : de l’asile à la cité (A. Lovell, Université Paris 5, Paris) 
10h30- 10h45    Pause 
10h45- 11h45   Les bases phénoménologiques de la santé mentale communautaire (J. Naudin, Marseille) 
11h45-12h30   Théorie de la santé mentale communautaire. Evidence based practices (C. Lançon, Marseille) 
12h30 – 13h30  Déjeuner  
13h30 – 15h00  La question de la santé mentale communautaire à travers les constructions des savoirs et des politiques  
 en Europe et en France (C. Maury / Ph. Mossé, CNRS/LEST, Aix en Provence) 
15h00 – 16h00  Stigmatisation/discrimination : étude internationale INDIGO (J.Y. Giordana, CH Sainte Marie, Nice, S. Vasseur-Bacle, 
 CCOMS/ESPSM Lille-Métropole) 
16h00 – 17h30  Bilan d’une recherche-action sur les hospitalisations d’office en Provence-Alpes-Côte d’Azur – (J.P. Baucheron, Marseille) 
 

Mercredi 15 juin 2011 : Psychiatrie communautaire : vues d’ailleurs 
Discutant : J. Benoist, Aix/Marseille  
8h30 – 9h30  Echanges autour des thèmes évoqués le premier jour du module 3.  
9h30– 10h30   Psychiatrie transculturelle et communauté (J. Obiols, Centre de Santé Mentale, Andorre) 
10h30- 10h45    Pause 
10h45- 11h45   Psychiatrie communautaire aux Antilles et décolonnisation (M. Eynaud, CH Montéran, Guadeloupe) 
11h45-12h30   Stigmatisation dans les communautés traditionnelles (B. Bryden, EPSM de la Réunion, La Réunion) 
12h30 – 13h30  Déjeuner  
13h30 – 14h30   Les expériences américaines des pairs-aidants (V. Girard, Solaris, Pôle Universitaire de Psychiatrie, Marseille) 
14h30 – 15h30  Psychiatrie communautaire en Italie : bilan et perspectives (M. Marsili, CCOMS/ESPSM Lille-Métropole) 
15h30 – 16h30   Les équipes mobiles de psychiatrie (S. Kannas, Mission Nationale d’Appui en Santé Mentale, Paris) 
16h30 – 17h30   Discussion et présentation de la journée de stage du lendemain 
 

Jeudi 16 juin 2011 : Travaux pratiques et stages dans les services communautaires 

VISITES : 8h30 – 17h30 (au choix) 
L’expérience des Groupes d’Entraide Mutuelle 
L’atelier Santé Ville de Marseille (F. Gaunet-Escarras) 
L’équipe santé mentale et précarité de Sainte-Marguerite (C. Lançon) 
Solaris, Pôle Universitaire de Psychiatrie (V. Girard) 
Housing First (V. Girard) 
Service de santé mentale de Marseille /ARPSYDEMIO (D. Torres) 

 

Vendredi 17 juin 2011 : La participation des usagers et le partenariat  

8h30 – 9h30  Bilan des visites effectuées la veille et présentation de la journée 
9h30 – 10h30  Les Ateliers Santé Ville et la santé mentale (F. Gaunet-Escarras et F. Lescroel, Marseille) 
10h30 – 11h30  La Semaine d’Information en Santé Mentale (SISM) et les Groupes d’entraide mutuelle (GEM) en PACA : l’action des usagers 

dans la sensibilisation à la santé mentale (Christyane Paul, Association Phobies Actions, Marseille) 
11h30 – 12h30  Participation des usagers aux services de soins pour les plus démunis (H. Handlhuber, Solaris, Pôle Universitaire de  
 Psychiatrie, Marseille) – GRAC  
12h30 – 13h30  Déjeuner 
13h30 – 14h30  La co-occurrence des stigmates : folie, VIH, toxicomanie (A. Coppel, Marseille) 
14h30 – 15h30  Périnatalité et santé mentale communautaire (N. Barbiera, CH Edouard Toulouse, Marseille) 
15h30 – 17h00  Bilan des projets de mémoires 
17h00 – 18h00  Bilan et évaluation du D. I.U 
 
 
 
 
 

 


